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群馬県弓道連盟

平成２２年４月３０日 

��� �田 �� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 � � � � � � � �   � � � � � � � �  � � � � � � �  

順位 氏名 支部  氏名 支部 氏名 支部 

1 位 赤 石  清 志 境   六 本 木  保 前橋 鈴 木  康 弘 高崎 

2 位 伊 藤  晃 北 群 馬   阿 久 澤 祐 也 伊勢崎 谷 山  邦 明 高崎 

3 位 静 野  忠 雄 高 崎   武 井  雄 一 佐波あずま 原 澤  浩 之 富岡 

4 位 石 川  邦 男 みどり  星  和 夫 安中 小 林  宏 治 利根沼田 

5 位 中 原  徹 也 富 岡   園 田  賢 二 みどり 名 雪  篤 一 前橋 

5 位 大 篠  憲 史 富 岡       

 

 

 

 

� � � � � � �              �����  ���������  

 ���� ���２�名 ����３�名 �・��３�名 ��４�名 �� 

��� �� ��������・���� ��������・���� ���成���� 

�年��������������・��������・�����������会�����

����ま��� 

大会結果   (支部名 あずま→佐波あずま ・ 利沼→利根沼田) 
� 三����部 �  � �����部 � � ����部 � 

1 静野 忠雄 高 崎 ６中  1 星  和 夫 安 中 ７中 １ 東山 武美 太 田 ８中

2 伊 藤  晃 北群馬 ６中  2 石 田  悟 あ ず ま ６中 2 三塚 宇善 あ ず ま ８中

3 赤石 知代 境 ５中  3 小 俣  充 邑 館 ６中 3 鈴木 康弘 高 崎 ６中

4 赤石 清志 境 ５中  4 六本木 保 前 橋 ６中 4 谷山 邦明 高 崎 ６中

5 稲村 由美 太 田 ５中  5 大谷 幸雄 渋 川 ６中 5 芹 澤  功 み ど り ６中

6 龍  穣 は る な ５中  6 飯 合  寛 赤 城 ６中 6 富岡 武文 太 田 ５中

7 須 永  明 藤 岡 ４中  7 田中 敏久 北 橘 ５中 7 都丸 幸雄 赤 城 ５中

8 中原 徹也 富 岡 ４中  8 園田 賢二 み ど り ５中 8 髙橋 香内 前 橋 ５中

9 平田 晃子 太 田 ４中  9 鈴木由起彦 邑 館 ５中 9 大谷 忠義 伊 勢 崎 ５中

10 岩崎 麻衣 北 橘 ４中  10 石川 忠弘 太 田 ５中 10 山田 武宏 桐 生 ５中
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� ������ �  � ������ � � ����� � 

    

    

�中�  �����東���  ��� ��� 

 

◇����������������������  ���� �    ���������  

  

 平成２２年度は国体関東ブロック大会が群馬で開催され   

る為、本大会は例年と競技内容を変更し関東ブロックの 

リハーサルも兼ねて行いました。本番の大会と同様に 

開会式、矢渡しを射手 須田定雄範士八段・第一介添 女屋

厚子教士六段・第二介添 宮本茂錬士五段で行い競技を開始

しました。当日は前橋恒例の「赤城おろし」の吹き荒れる

１日となり少し大変な日になりましたが、連合会代表とし

て各選手頑張りました。 

�成 ��                        優勝  中�連合会  
連合会 参段以下 女 子 四・五段 称 号 合  計 順 位 

中毛 26 中 3 点 28 中 4 点 32 中 4 点 26 中 3 点 112 中 14 点 1 位 

北毛 19 中 1 点 17 中 1 点 20 中 1 点 15 中 1 点 71 中 4 点 4 位 

東毛 29 中 4 点 23 中 3 点 25 中 2 点 26 中 2 点 103 中 11 点 2 位 

西毛 20 中 2 点 21 中 2 点 31 中 3 点 29 中 4 点 101 中 11 点 2 位 

 

�� � � � �� �� � � � � �        �� � �  ���������  

参��� ��１��� 参段以下��� 四・五段��� 称号��� �射 

矢渡し 射手 �木��教士八段・第一介添 ���雄錬士五段・第二介添 ����錬士五段 

○団体の部   
優 勝 伊勢崎 B チーム ２１中 亀井④・眞下④・井口⑥・武田⑦ 
準優勝 利根沼田 A チーム ２１中 関⑦・藤井⑤・小林⑦・富岡② 
第 3 位 伊勢崎 A チーム ２０中 阿久澤③・小此木⑤・大島⑧・本木④ 
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いつも先生方に言われ

ている通り平常心で行

射しました。射詰競射

も初めてで今日は良い

経験をさせてもらいま

した。 

    

優勝 伊勢崎 B チーム  準優勝 利根沼田 A チーム 第 3 位 伊勢崎 A チーム 

                                        
○個人の部    (支部名 あずま→佐波あずま ・ 利沼→利根沼田) 

����� ��ま�� ・ �� � 
 � ���下�� �  � ������ � � ����� � 

1 新 井 ま す み 高 崎 8 中  六本木 保 前 橋 7 中 髙 橋  香 内 前 橋 7 中

2 大 島  昭 伊 勢 崎 8 中  池田 孝之 太 田 7 中 武 田  節 夫 伊 勢 崎 7 中

3 下 田  康 弘 前 橋 7 中  井 出  直 子 太 田 7 中 小 林  宏 治 利 沼 7 中

4 石 田  夏 美 あ ず ま 6 中  高村 哲夫 北 群 馬 7 中 勅 使 川 原 守 前 橋 7 中

5 広 澤  幸 男 新 里 5 中  園田 賢二 み ど り 7 中 中 村  民 雄 太 田 6 中

6 山 本  拓 哉 太 田 5 中  関  武 雄 利 沼 7 中 鈴 木  康 弘 高 崎 6 中

7 赤 石  清 志 境 5 中  柴 田  裕 太 田 6 中 名 雪  篤 一 前 橋 6 中

8 剣 持  正 春 前 橋 5 中  金古 隆栄 高 崎 5 中 井 口  学 伊 勢 崎 6 中

9 須 永  明 藤 岡 5 中  武 井  雄 一 あ ず ま 5 中 鵜 川  祐 一 前 橋 5 中

10 錦  拓 弥 あ ず ま 5 中  小此木武夫 伊 勢 崎 5 中 原 澤  浩 之 富 岡 5 中

           

     

 � ���下�� �  � ������ � � ����� � 

           

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 �中� 大島���新井��  �藤� 新井��  
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◇�����������    �����   ���������  

�加人� ��９６名 ７０歳未満３４名・女子２４名・７０歳以上３８名 ６�後�� 

 ７０歳未満 女 子 ７０歳以上 
順位 氏 名 支 部 氏 名 支 部 氏 名 支 部

１位 三塚 宇善 あずま 渋谷たかの 利根沼田 宮 澤 寿 吉 藤 岡

２位 広 瀬  浩 太 田 金古 悦子 高 崎 雨 宮  巧 太 田

３位 清水 廣輝 安 中 山田 昌枝 前 橋 関 松太郎 吾 妻

４位 井 口  学 伊勢崎 髙橋 和子 甘 楽 金古 隆栄 高 崎

５位 谷山 邦明 高 崎 吉澤 宣江 甘 楽 高橋 静夫 あずま

６位 五十嵐貫市 はるな 今井美枝子 富 岡 小又 秀雄 桐 生

７位 廣澤 幸男 新 里 大谷 節子 太 田 後 藤  勇 高 崎

８位 上野 信勝 新 里 比留川絹代 伊勢崎 小板橋朝夫 はるな

９位 園田 賢二 みどり 藤田 君江 前 橋 佐藤 大輔 富 岡

10 位 松井 佐一 境 奈良 幸子 渋 川 女屋 栄一 前 橋

 
 

����� �������       � ��� �   ������  

�加人� �業所 団体�１６チーム  個人�８名 ��５４名 

 ☆団 体 ☆個 人 

１位 富士重工業Ａ ２０中 山本拓哉・前野嘉裕・藤林路浩 赤木成実 12 中 三洋電機 

２位 富士重工業Ｂ １９中 荒川貴・東利樹・遠藤亨 武田節夫 10 中 富士重工業

３位 東京電力Ａ １９中 六本木保・後藤敏充・髙橋香内 六本木保 10 中 東京電力 

４位  村井大輔 9 中 富士重工業

５位  東利樹 9 中 富士重工業

 

���� � �������       �����   ���������  

�加人� �業所 団体�１６チーム  個人�７名 ��５０名 

 ☆団 体 ☆個 人 

１位 三洋電機Ａ ２１中 東山武美・斉藤公英・中村民雄 六本木保 10 中 東京電力 

２位 東京電力Ａ １９中 六本木保・加部志歩・髙橋香内 原澤浩之 10 中 富岡市役所

３位 富士重工業Ｂ １８中 小俣充・東利樹・遠藤亨 赤木成実 9 中 三洋電機 

４位  中村民雄 9 中 三洋電機 

５位  武田節夫 9 中 富士重工業

 

 

   

三洋電機 Aチーム  東電群馬 Aチーム 富士重工業 Bチーム 
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■ 全国勤労者弓道大会県予選・団体戦順位表 ■ 

チーム名 選手名 １回目 順位 ２回目 順位 計 順位

���� � ��� � �� �� �� �� 2� 1 1� 2 �3 1 

���� � �� �� �� �� �� �� 22 3 21 1 �3 1 

富士重工 A 藤林 路浩 荒川 貴 佐藤 識夫 23 2 16 5 39 3 

東電群馬 B 後藤 敏充 武井 達男 青木 俊和 18 4 13 9 31 6 

富士重工 B 小俣 充 東 利樹 遠藤 亨 18 4 18 3 36 4 

※ 平成２２年度全日本勤労者大会群馬県代表チーム  東京電力 A チーム ・ 三洋電機 A チーム  
  

 

������� ����全国選�大会 ��������� 大阪府門真市なみはやドーム特設弓道場  

参加数  団体：男女各県代表の５１チーム  個人：男女各県代表の９８人 
男子団体 前橋工業高校 6中 女子団体 市立前橋高校 8 中 

鈴木 信也 1 中 金子 裕香 3 中 予選通過 
小野銀次郎 3 中 菅野 友貴 1 中

樺澤 和樹 2 中 

予選落ち 

石田 梓穂 4 中

◆ 決勝トーナメント 1回戦 

6―10 利府(宮城) 
男子個人                   女子個人        

 大木 純（太田２年）3 中予選通過 準決勝２中  笹島彩交（利商２年）0 中予選落ち 
田村雄大（前工２年）0 中予選落ち        本多文（中之条２年）１中予選落ち 

    
���県����弓道��大会 （女子）前橋市民体育館弓道場（男子）ぐんま武道館弓道場 ４月１７日 

参加者 （男子）団体戦４１校・補欠戦・個人戦・総計４２３名 
（女子）団体戦４１校・補欠戦・個人戦・総計３７３名 

成 績 
◎団体戦（同中は競射により順位決定）  
  成績  競射 

（男子）１位 利根実Ｂ（後藤勇平 ２年・角田 裕 ３年・小野貢史 ３年・北川 満 ２年） １８中 
    ２位 高 北Ａ（片山大輔 ２年・大矢一希 ２年・時澤敢多 ３年・長沢浩樹 ３年） １７中 
    ３位 前 商Ｂ（樺澤一稀 ３年・新木裕太 ２年・豊岡晶也 ３年・富岡寛貴 ２年） １６中  
    ４位 利 商Ｂ（永井洋二 ３年・真庭弘明 ２年・桒原俊也 ３年・小林亮介 ３年） １５中 
（女子）１位 健大高Ａ（原 彩乃 ３年・植原祥子 ３年・多田真里奈 ３年）          １５中 23 
    ２位 太 女Ｂ（堤麻由 ３年・帰山えり子 ２年・関口萌 ３年・箱田悠 ３年）     １５中 22 
    ３位 富 東Ａ（三田英里奈３年・池田ゆい３年・田村典子 ３年・山口しおり３年）１５中 21 
    ４位 育 英Ａ（田代愛実 ２年・小原真美 ３年・宮川純奈 ３年・須藤李歩 ２年）１３中 

◎個人戦（同中は１位のみ射詰競射，他は遠近競射） 
 ☆男子 ☆女子 
順位 氏 名 学 校 的中 競射 氏 名 学 校 的中 ○○ 
１位 角 田  裕 利実３年 ７中 ○○○○ 箱 田  悠 太女３年 ７中 ○○ 
２位 樺澤 一稀 前商３年 ７中 ○○○× 植原 祥子 健大３年 ７中 ○× 
３位 片山 大輔 高北２年 ７中 ○○○× 芝入 優希 前女３年 ７中 × 
４位 関上 将平 青翠３年 ７中 ○○× 有坂 愛美 渋女３年 ７中 × 
５位 大 木 純 太田３年 ７中 ○× 富岡 幸希 前商２年 ７中 × 
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�  � � � �  �  

∬  � � � � � � �    � ����  ��������� 

 受審数 合 格 者  学 科 問 題  

査 定  168 名  

初段 74 名 

一級 86 名 

二級 2 名 

1 

2 

射法八節を列記し「足踏み」について述べて下さい。 

弓道を始めて良かったと思うことを述べて下さい。 

 

初 段  89 名  47 名  
1 

2 

弓道のどんな点が好きですか。 

射法八節を列記し「足踏み」について述べて下さい。 

弐 段  72 名  21 名  
1 

2 

道場で心掛けることがらを述べて下さい。 

射法八節を列記し「引分け」について述べて下さい。 

参 段  28 名  7 名  
1 

2 

弓道修練の最高目標について述べて下さい。 

五重十文字について述べて下さい。 

四 段  18 名  1 名  
1 

2 

三位一体とはいかなることですか。 

「打起し」と「足踏み」の要点ついて述べて下さい。 

 

     

�� � � � � � ��  

◆������������  １�２４� 参�者４２名 高崎�弓道場  事務局 吉田巌 

矢渡し 射手 鈴木康弘教士八段 第一介添 青木五夫錬士六段 第二介添 田中純子錬士五段 

 三段以下 四・五段 称号者 

１位 大竹 初代 高崎 5 中 清水 廣輝 安中 6中 熊澤 優子 富岡 8 中

２位 新井ますみ 高崎 5 中 星 和夫 安中 6中 井川 潤 藤岡 6 中

３位 静野 忠雄 高崎 5 中 松井喜重郎 甘楽 5中 桑原 豊 高崎 5 中

４位 泉佳代子 高崎 5 中 古尾谷 茂 安中 4中 佐藤 佳年 高崎 5 中

５位 渡部 智昭 富岡 5 中 金古 悦子 高崎 4中 田中 義裕 富岡 4 中

 

◆�����������     １�２４�       ���    

１位 徳江友彬 11 中(佐波あずま) ２位六本木保 11 中 (前橋)  ３位 赤石清志 11 中 (境) 

４位 眞下眞弓 10 中 (伊勢崎) ５位 小林稔 7 中 (佐波あずま)   

◆北����������  ４�１１� 参�者５５名 ��野�弓道場  事務局 藤井宏一 

矢渡し 射手 金井喜四男会長 第一介添 小林大介三段 第二介添 藤田隆子四段 

優勝 吾妻 A チーム 小池千友・篠原淳一・荒木隆美 
準優勝 北群馬 B チーム 伊藤晃・永田沙千枝・高村哲夫 団 体 
第三位 利根沼田 B チーム 小林宏治・藤井宏一・富岡富次 

☆個人☆ 

ジュニアの部 称号の部 

順 位 氏  名 支 部 的中 順 位 氏  名 支 部 的中

１ 位 本 所 野 乃 花 吾 妻 ４中 １ 位 茂 木  照 男 渋 川 ８中 

２ 位 堤  虹 歩 利根沼田 ３中 ２ 位 小 林  宏 治 利根沼田 ７中 
３ 位 諸 田  栞 北 橘 １中 ３ 位 赤 見  晴 夫 利根沼田 ７中 

三段以下の部 ４ 位 小 池  千 友 吾 妻 ７中 
順 位 氏  名 支 部 的中 ５ 位 富 岡  富 次 利根沼田 ４中 
１ 位 伊 藤  晃 北群馬 ７中 ６ 位 金 井  喜 四 男 利根沼田 ３中 
２ 位 奈 良  幸 子 渋 川 ５中 ７ 位 青 木  ト シ 子 渋 川 ３中 
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３ 位 小 林  大 介 北 橘 ５中 ８ 位 南 雲  孝 利根沼田 ２中 
４ 位 中 塚  和 孝 利根沼田 ５中 ９ 位 浦 野  礼 三 渋 川 １中 
５ 位 岩 崎  麻 衣 北群馬 ５中 四・五段の部 
６ 位 今 井  亜 美 北 橘 ５中 順 位 氏  名 支 部 的中

７ 位 細 矢  ゆ か り 北群馬 ４中 １ 位 高 村  哲 夫 北群馬 ９中 

８ 位 本 所  智 子 吾 妻 ４中 ２ 位 篠 原  淳 一 吾 妻 ８中 
９ 位 小 林  愛 利根沼田 ３中 ３ 位 堀 井  孝 之 利根沼田 ７中 
１０位 長 嶋  加 代 北群馬 ３中 ４ 位 藤 井  宏 一 利根沼田 ６中 

５ 位 須 田  千 鶴 北群馬 ６中 
６ 位 荒 木  隆 美 吾 妻 ４中 
７ 位 関  松 太 郎 吾 妻 ４中 
８ 位 渋 谷  た か の 利根沼田 ４中 
９ 位 中 村  和 資 利根沼田 ４中 

 １０位 小 林  修 利根沼田 ４中 
 
 
 

� � � �          上原 とも恵 

◆ ���  初射会なので鬼の面とハートの的を余興でおこないました。 

最高的中者 上原とも恵   

四段以上の部 ①近藤清宏 9中 ②清水廣輝 8中 ③古尾谷茂 7中 

    三段以下の部 ①上原とも恵 10 中 ②清水麻実 7中 ③古尾谷洋子 5中  

初心者の部  ①大谷尚子 4中 ②成田拓未 3中 ③山田浩 3中                  

� � � � �          長谷川 忠夫        

 三支部合同射会 1/10 

参加 42 名 10 射 

2 月例射会 2/7 

参加 48 名 8 射 

女子部射会 2/21 

参加 21 名 10 射 

桐生・伊勢崎親善射会

3/7 参加 35 名 10 射

1 位 眞下 眞弓 8 中 眞下 眞弓 6 中 眞下 眞弓 8 中 井口  学 9 中

2 位 松井 雅雄 7 中 井口  学 6 中 本田 公子 8 中 武田 節夫 7 中

3 位 川端 文夫 7 中 武田 節夫 6 中 赤石 知代 5 中 小此木武夫 7 中

4 位 大島  昭 7 中 山本 絵美 5 中 北所恵美子 4 中 川端 文夫 7 中

5 位 橋本 幸男 6 中 倉林  博 5 中 桜井 節子 3 中 鈴木  晋 6 中

年間成績 ※月例射会 皆勤者１２名 

①武田節夫 56 点 ②眞下眞弓 56 点 ③川端文夫 42 点 ④橋本幸男 40 点 ⑤新木源助 38 点 

⑥井口 学 31 点 ⑦松井雅雄 31 点 ⑧大嶋千絵 26 点 ⑨倉林 博 25 点 ⑩小此木武夫 25 点 

� � � �       古川 康夫 

����                              １０射           

１月    ２月  ３月   

1位 葛 西  恒 7 中  1位 山 口  峰 夫 7中 1位 松 井 喜 重 郎 7中

2位 古 川  康 夫 6 中  2位 松 井 喜 重 郎 7中 2位 山 田  悦 子 5中

3位 石 田 よ し 江 5 中  3位 三 木  一 弘 6中 3位 吉 澤  宣 江 4中

� � � �       神戸 信吉・関口福一郎    

�１月���  １月３１�  ���弓��  �加者 一�２７名・高��１５名         
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矢渡し 射手 河島勇吉錬士六段 第一介添 渋木進錬士五段 第二介添 諏訪百合子錬士五段 

○三部制  １０射   ★総合優勝  鹿木 良満 ８中  
  参段以下 四・五段 称号者 

順位 氏  名 的中  氏  名 的中 氏  名 的中

1位 大 塚  武 範 ８ 樹徳 関 口  福 一 郎 ８ 鹿 木  良 満 ８ 

2 位 細 谷  萌 ５ 樹徳 馬 場  芳 雄 ８ 中 里  孝 一 ８ 

3 位 山 本  修 斗 ５ 樹徳 小 林  と し 子 ６ 山 田  武 宏 ７ 

4 位 新 井  敦 ５  青 木  幸 子 １ 河 島  勇 吉 ７ 

5 位 藤 本  和 男 ４ 樹徳 田 口  武 司 ０ 小 又  秀 雄 ６ 

○射詰の部  ①山田武宏 ②細矢萌 ③新井伸司 
����射�  ���８�  桐生���場  参�者 一��８名・高�生３１名         

矢渡し 射手 山田武宏錬士五段 第一介添 馬場芳雄五段 第二介添 関口福一郎五段 

○三部制  １０射   ★総合優勝  中里 孝一 ８中  
  参段以下 四・五段 称号者 

順位 氏  名 的中  氏  名 的中 氏  名 的中

1位 細 谷  萌 ８ 樹徳 関 口  福 一 郎 ８ 中 里  孝 一 ８ 

2 位 星 野  史 一 ７ 桐高 馬 場  芳 雄 ７ 鹿 木  良 満 ７ 

3 位 植 木  里 詩 ６ 樹徳 坂 口  五 百 子 ５ 肥 塚  正 雄 ７ 

4 位 藤 井  優 作 ５ 桐高 小 林  と し 子 ４ 河 島  勇 吉 ６ 

5 位 平 賀  諒 太 ５ 桐高 前 原  清 美 ３ 諏 訪  百 合 子 ５ 

○射詰の部  ①関田陽介 ②河島勇吉 ③中里孝一 
※最高齢の中里先生が１０射競技の総合優勝・射詰競技の３位と大活躍したのが目立った大会だった。 

������射�����射� ３�７� 桐生���場 参�者 ��� 3� 名・桐生 2� 名       

矢渡し 射手 河島勇吉桐生支部長 第一介添 肥塚正雄 第二介添 山田武宏 

★団体戦  伊勢崎６２中 対 桐生６１中 

順位 氏 名 的中 支部 順位 氏 名 的中 支部 

1 井 口  学 9 伊勢崎 9 諏訪 百合子 6 桐 生

2 鹿 木  良 満 9 桐 生 10 眞 下  眞 弓 6 伊勢崎

3 武 田  節 夫 7 伊勢崎 11 小 林  と し 子 6 桐 生

4 小 此 木  武 夫 7 伊勢崎 12 前 原  清 美 6 桐 生

5 川 端  文 夫 7 伊勢崎 13 木 暮  雅 美 6 桐 生

6 中 島  亨 7 桐 生 14 船 戸  敏 夫 5 桐 生

7 鈴 木  晋 6 伊勢崎 15 山 田  武 宏 5 桐 生

8 神 戸  信 吉 6 桐 生     

  ★支部月例 総合優勝 鹿木 良満 ９中  

参段以下 四・五段 称号者 

順位 氏  名 的中 氏  名 的中 氏  名 的中

1 位 木 暮  雅 美 6 中 島  亨 7 鹿 木  良 満 9 

2 位 船 戸  敏 夫 5 小 林  と し 子 6 神 戸  信 吉 6 

3 位 新 井  伸 司 3 前 原  清 美 6 諏 訪  百 合 子 6 

4 位 会 田  恵 子 3 久 保  悦 郎 5 山 田  武 宏 5 

5 位 片 倉  義 行 2 馬 場  芳 雄 4 小 又  秀 雄 4 

※ 年間五傑 ①馬場芳雄 ②福田福一郎 ③河島勇吉 ④小屋美ち子 ⑤久保悦郎 

����射�  ４�１８�  桐生���場  参�者 一��３名             

矢渡し 射手 青柳護錬士六段 第一介添 山田武宏錬士五段 第二介添 小林とし子五段 
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○三部制  １０射   ★総合優勝  青柳護 ７中  
参段以下 四・五段 称号者 

順位 氏  名 的中 氏  名 的中 氏  名 的中

1 位 会 田  恵 子 ５ 馬 場  芳 雄 ６ 青 柳  護 ７ 

2 位 片 倉  義 行 ４ 久 保  悦 郎 ５ 中 里  孝 一 ６ 

3 位 新 井  伸 司 ３ 関 口  福 一 郎 ５ 青 柳  純 江 ５ 

4 位 涌 井  邦 夫 １ 小 林  と し 子 ５ 鹿 木  良 満 ５ 

5 位   坂 口  五 百 子 ４ 山 田  武 宏 ５ 

○射詰の部  ①関口福一郎 ②久保 悦郎 ③鹿木良満 

� � �          茂木 明             

�２月���   ２月１５日  ��������  ���１２�  １０射            

  ①田村雅由７中 ②清水康弘６中 ③一木光一４中 ④松井佐一３中 ⑤西村恭夫３中 
 �３月���    ３月７日�日�  �������� ���１３�  １０射           
  ①赤石清志１０中 ②田村雅由８中 ③松井佐一７中 ④小野里照代６中 ⑤増子浩史６中 

�������                            吉田むつみ   

����                         �����場       １０射      

１月  (1/10) 21 名  ２月  (2/21) 29 名 ３月  (3/21) 33 名 

1位 徳 江  友 彬 8 中  1位 徳 江  友 彬 10 中 1位 松 島  尚 江 8中

2位 新 井  弘 明 7 中  2位 梅 澤  陽 子 7中 2位 柳 田  和 槻 7中

3位 小 林  稔 6 中  3位 三 塚  宇 善 6中 3位 高 橋  静 夫 7中

4位 吉 田  宗 郷 6 中  4位 茂 木  定 男 5中 4位 小 林  稔 6中

5位 三 塚  宇 善 5 中  5位 石 倉  桂 介 5中 5位 石 倉  桂 介 6中

※２月の礼射会では、去る２月１２日スポーツ功労賞を受賞された高橋瑞枝先生の祝射兼月例射会を

実施、その後祝賀会を行う。長年にわたり先生のご尽力に各自が一輪の花と感謝の言葉を添えまし

た。また質問コーナーでは普段先生には聞けないお話を聞かせて頂き楽しい祝賀会になりました。 

���２１�������������� ①小林稔②石田悟③三塚宇善④新井弘明⑤松島尚江 

� � � �           桑原 豊           

�２月���        ２月２８日       高�����   ���２５� 

 総  合 三段以下 四五段 称号 
優 勝 青木 五夫 ８中 松永 洋一 ７中 金古 隆榮 ５中 青木 五夫 ８中 
準優勝 松永 洋一 ７中 新井ますみ ６中 佐藤 利光 ４中 谷山 邦明 ６中 
三 位 静野 忠雄 ６中 静野 忠雄 ６中 金古 悦子 ４中 桑原 豊  ６中 
四 位  渡辺 昭男 ５中 高橋 瑛  ３中 小板橋朝夫 ６中 
五 位  小泉 雅裕 ５中 佐藤 実  ２中 菊原 和子 ５中 

�３月���        ３月１３日       高�����   ���２７� 

 ☆近 的 

 総  合 三段以下 四五段 称号 
優 勝 青木 五夫 ７中 泉 佳代子 ５中 金古 隆榮 ６中 青木 五夫 ７中 
準優勝 金古 隆榮 ６中 小泉 雅裕 ５中 金古 悦子 ４中 桑原 豊  ６中 
三 位 桑原 豊  ６中 越谷 恵子 ４中 高橋 瑛  ４中 小板橋朝夫 ４中 
四 位  松永 洋一 ４中 佐藤 実  ４中 谷山 邦明 ３中 
五 位  静野 忠雄 ３中 橋爪由里子 ２中 佐藤 佳年 ３中 
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 ☆遠 的  ①佐藤実 ②松永洋一 ③金古隆榮 ④越谷恵子 

� � � � � �           藤井 宏一         

����     １２射 

昇段昇格者 初段・片桐勝 二段・小林寿子 三段・中塚和孝 五段・原澤芳雄 錬士五段・富岡冨次 

☆射会成績 

小中学生の部 一般の部 

1位 桒原 優歩 白沢中 3 中 1位 赤見 晴夫 月夜野町 10 中 6位 井口 紀希 利根商 7中

2位 小林 茉以 白沢小 2 中 2位 小林 宏治 沼田市 8中 7位 塚本 恭平 利根商 7中

3位 原澤 芽衣 白沢中 1 中 3位 永井 洋二 利根商 8中 8位 清水 良輔 利根商 6中

4位    4位 比嘉咲喜代 利根商 8中 9位 松井 麻衣 利根商 6中

5位    5位 小林 亮介 利根商 7中 10位 林  憲之 利根商 6中

� � � �         今井 誠一    

  ����    ２０射         

１月  (1/27)  ２月  (2/24) ３月  (3/31) 

1位 今 井  誠 一 15 中  1位 今 井  誠 一 13 中 1位 多 胡  好 美 10 中

2位 龍  穣 8 中  2位 小板橋 朝夫 11 中 2位 五十嵐 貫市 9中

3位 廣 神  芳 夫 8 中  3位 多 胡  好 美 9中 3位 今 井  誠 一 8中

4位 小板橋  朝夫 8 中  4位 五十嵐 貫市 7中 4位 中 曽 根  勉 8中

5位 宮 下  光 子 7 中  5位 廣 神  芳 夫 6中 5位 龍  穣 8中

6位 多 胡  好 美 7 中  6位 中 曽 根  勉 6中 6位 龍  穣 8中

    8 寸的使用者 

(3 回) 今井・五十嵐・廣神 

8 寸的使用者 (2 回)多胡 

(3 回)五十嵐・廣神(5 回)今井

※入賞者が固定しないようにハンディをつけて行っています。ハンディは、低段者、高齢者、前回の成績を加味してそのつど行います。 

� � � �                       

���２１���������        �月１1 �    �橋市�������  

昇格 ・教士 女屋榮一  ・錬士 宮本茂 

昇段 ・五段 亀井猛 ・四段 関口辰徳 ・三段 細野裕子 児島雪惠 ・二段 鶴岡優子 

���２１�����  

①六本木 保 ②森  崇宣 ③鵜川祐一 ④勅使川原守 ⑤品川祐子 
⑥荒木健司 ⑦下田康弘 ⑧名雪篤一 ⑧亀井猛 ⑩細野裕子 ⑩髙橋香内 

� ���� ������������� �月２１�  ����町月夜野��� ☆  
 ���� ��１��� ������ ���１３�� ���２�  �� 

� 小中��の� �  � 高��の� � � ��の� � 

1 原澤 芽衣 白 沢 中 3 中  1 桒 原  俊 也 利 根 商 7 中 1 鈴 木  啓 太 みなかみ 7中

2 萩 原  彩 北 橘 中 2 中  2 田 村  彗 莉 利 根 商 7 中 2 境 野  雄 太 群 馬 大 6中

3 堤  虹 歩 昭 和 0 中  3 谷 内  翔 前 橋 7 中 3 後 藤  弘 樹 群 馬 大 6中

     4 大 河 原 涼 太 郎 利 根 商 6 中 4 赤 石  清 志 境 6中

     5 林  秀 樹 利 根 商 6 中 5 麻 田  順 進 小 千 谷 6中

※ 高校生と一般の部の表彰は 15 位まで 
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��  �� �� ����

��  �� ��  ����

  
高橋瑞枝先生が群馬県体育

協会スポーツ体育功労者を

受賞されました。瑞枝先生

は長期に渡り女子部長とし

て活躍されました。女子会

員皆お世話になっている先

生です。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

群馬県スポーツドクター講演会 
４月１７日、群馬県総合スポーツセンターで、群馬県スポーツドクター研修会

が開会され、その中で白石豊先生の講演会がありました。白石先生は現在、福島

大学人間発達文化学類教授。福島大学附属中学校校長。その他にもトップスポー

ツ選手にメンタルトレーニングの指導を行い、成果を挙げている先生です。群馬

県弓道連盟からは２２名が参加しました。 

演 � 「��に強くなる�プレッシャーとどう�うか�」 

プレッシャー克服法では体にどんな変化が現れるかから始まりました。 

「克服法ステップ」を５項目に分けてポイント等を直接選手と関わり成功を 

収めた話などを含めながら色々お話して下さいました。 

「感情コントロールのテクニック」では、・プレッシャー状況下で見られる４つ 

の感情レベルについてや・感情コントロールの補助テクニックなど実際に体を使い

ながら説明していただきました。 

日頃、私たちに最も大切な呼吸法やイメージトレーニングを参加した全員で先生

の合図で行い、普段から自分自身実践している方は確認が出来た事でしょうし、今

まであまり気にしていなかった人にとっては改めて勉強することが出来たと思いま

す。白石先生の話はとても聞きやすく大変わかりやすい講演会で、拝聴することが

出来た私自身にはとても有意義な時間でした。また、参加した皆さんにとってもプ

ラスになったことと思います。                (勅使川原) 
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�指導部会行事予定              部会長 鈴木 康弘 

本年度も下記のとおりほとんど毎月講習会を予定しています。 

参段までの方には基本を重視しながら、審査会を想定しての「５���審査の�合い」での 

講習もしています。 

また、参段の方には四段受審のための「���・���」の講習も実施しています。 

四・五段の方には各自の個性に合った指導と、「五段の連合審査」や「��審査」を想定した 

講習を実施しています。「����」や「一つ���」の指導も行なっています。 

「５���審査の�合い」や「����」などの稽古は各支部ではあまり経験する機会が 

無いと思いますので、指導部の講習会を活用していただければと考えております。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� 講習参��は ����� �です。 各自��をご�参�ださい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 日 曜日 会場 

４月 ２４日 土 ぐんま武道館弓道場 

５月 ２２日 土 ぐんま武道館弓道場 

６月 １３日 日 桐生市民弓道場 

７月 １９日 祝（月） ぐんま武道館弓道場 

８月 開催予定がありません 

９月 ２０日 祝（月） ぐんま武道館弓道場 

１０月 ３日 日 ぐんま武道館弓道場 

１１月 ２１日 土 ぐんま武道館弓道場 

１２月 ４日 土 ぐんま武道館弓道場 

１月 １５日 土 ぐんま武道館弓道場 

２月 ６日 日 ぐんま武道館弓道場 

３月 ６日 日 ぐんま武道館弓道場 

�達講習会   

７月 １８日 日 四毛各地 

８月 ２９日 日 ぐんま武道館弓道場 

    

�達講習講���合�せ  

７月 １０日 土 ぐんま武道館弓道場 

各部会より報告ありました平成２２年度の行事予定一覧

を掲載します。 

下記以外の部会行事については県連の行事一覧表また

は、行事ごとに通達されたものをご覧下さい。 

(注)予定ですので、変更の場合もあります。 
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���部会��  � 競 技 力 向 上 対 策 計 画 書 )   部会長 三塚 宇善 

 � 日    場     �    �  �  �  �  

  4/ 3 (土)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

  ���� ���  あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

  5/  1 (土)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

  5/  2 (日)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

  �������  あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

  �������  あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

  �������   ��ま�道�弓道場(���)  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

  7/17(土)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

  �/ 1(�)   ��ま�道�弓道場  (関ブロ � � 練 習 � )  

  �/ �(土)   ��ま�道�弓道場  (関ブロ � � 練 習 � )  

 �/ �(�)   ��ま�道�弓道場  (関ブロ � � 練 習 � )  

 �/1�(土)   ��ま�道�弓道場  (関ブロ � � 練 習 � )  

 �/15(�)   ��ま�道�弓道場  (関ブロ � � 練 習 � )  

 �/2�(�)   ��ま�道�弓道場  (関ブロ � � 練 習 � )  

  �/21(土)   ��ま�道�弓道場  (関ブロ � � 練 習 � )  

  �/21(土)   ��ま�道�弓道場  関 東 ブ ロ ッ ク 大 会  

 �/22(�)   ��ま�道�弓道場  関 東 ブ ロ ッ ク 大 会  

  9/ 4 (土)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 9/11(土)   ��ま�道�弓道場  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

  9/18 (土)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

  9/25 (土)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 10/1 � 4   千葉県匝瑳市  第 65 回国体 (千葉国体)  

 10/ 9 (土)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

1�/16 (土)   ��ま�道�弓道場  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

 10/23 (土)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 11/ 6 (土)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

11/2� (土)  あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

 11/27 (土)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

12/1� (土)   ��ま�道�弓道場  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

  12/19 (日)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

   1/ 8  (土)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 1/15 (土)   ��ま�道�弓道場  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

   1/22  (土)   あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 2/ 6   (日)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 2/19 (土)   ��ま�道�弓道場  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

 2/27   (日)   ぐんま武道館弓道場  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 3/12  (土)  あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 3/19 (土)   ��ま�道�弓道場  遠的(午前)､近的(午後)全体練習  

  3/276(土)  あずま弓道場 (伊勢崎市)  遠的(午前)､近的(午後) 自主練習  

 � ������日��､午前 10 � � 午後 4 ����� 
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�称号部会����              部会長 高橋 静夫 

 

���� 

月 日 曜日 内容 場所 時間 

４月 １８日 日 称号者部会 ぐんま武道館弓道場 AM9:00

５月 ８日 土 称号者部会 ぐんま武道館弓道場 AM9:00

６月 １９－２０日 土日 ※地連幹部講習会 栃木県  

６月 ２６－２７日 土日 三県範教錬士会 埼玉県秩父市  

７月 １８日 日 伝達講習会 四毛各地  

８月 ２９日 日 伝達講習会 ぐんま武道館弓道場  

１０月 ９－１１日 土日 ※中央研修会 中央道場  

１２月 １１日 土 称号者部会(中央審査対応) ぐんま武道館弓道場 AM9:00

２月 ２０日 日 称号者部会 ぐんま武道館弓道場 AM9:00

３月 ２７日 日 称号者部会 ぐんま武道館弓道場 AM9:00

 

� 県弓道場��日��者担当者 

月 日 曜日 担当者 支部 

４月 １0 日 土 近藤 清宏 安中 

５月 １0 日 月 高橋 静夫 佐波あずま 

６月 １0 日 木 岩本 敬一 太田 

7 月 １0 日 土 金井 義則 安中 

8 月 １0 日 火 小又 秀雄 桐生 

9 月 １0 日 金 三塚 宇善 佐波あずま 

１０月 １0 日 日 下境 邦二 伊勢崎 

１１月 １0 日 水 清水 巌 渋川 

１２月 １0 日 金 鬼塚 亨 邑楽館林 

１月 １0 日 月   

２月 １0 日 木 高橋 精一 渋川 

３月 １0 日 木 高橋 静夫 佐波あずま 
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�女子部会行事予�              部会長 戸森 惠美子 

 
 
 

��２２年度女子部会行事��について 

 
２１年度の女子部会の行事を下記のとおり予定しております。 
なお、各行事の詳細については別紙にて連絡いたします。 

 

月 日 行事名 講 師 ・ 担 当 

４月２５日(日） 
女子部前期大会兼 

群馬県選手権大会予選 

当  番  北毛連合会 

担 当 者  女屋 厚子 

７月３１日(日） 
女子部講習会 

対象者・有段者 

講  師  別途要綱による 

担 当 者  勅使川原 幸子 

１０月２４日(日） 女子部後期大会 
当  番  東毛連合会 

担 当 者  塚本 京子 

１１月２８日(日） 
女子部講習会 

対象者・五段以上 

県 外 講 師  現在交渉中 

担 当 者  戸森 惠美子 

 

 ※ お 願 い ※ 

行事の申込みについては各連合会の連絡委員が取りまとめ締切日までに 

担当者宛連絡をお願いします。 

( 各支部の担当者は申込み無い場合も必ず四毛連合会連絡委員に連絡して下さい。) 

 
 

☆女子部会連絡委員☆ 

東毛：青柳純江(桐生)  西毛：葛西きく(甘楽)  

中毛：女屋厚子(前橋)  北毛：青木敏子(北群馬) 
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